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Al Sig. Presidente
dell’ Associazione
“Bambini nel Mondo —
Children in the world”

ON.LU.S.

Via Romana della Castagna 11/A.
16148 Genova

Oggetto: richiesta di contributi per la costruzione di una sala operatoria per la Pediatria di
Kimbondo (RDC)

Lo scrivente, Padre Hugo Rios, laureato in Medicina ed appartenente alla Congregazione
dei Missionari Claretiani, € 1’attuale responsabile medico della Pediatria di Kimbondo. Questa
struttura prende avvio dall’incontro avvenuto nel 1988 con la dott. Laura Perna, (direttore
dell'Istituto di Clinica della tubercolosi ¢ malattie dell'apparato respiratorio presso 1'Universita
di Siena) giunta in Africa appena andata in pensione.

Il centro nutrizionale iniziale, ben presto si trova impegnato in prima linea nella guerra
civile e rapidamente si trasforma in un piccolo ospedale. Dall'inizio la Pediatria di
Kimbondo oltre a prestare le cure agli sfollati ¢ anche impegnata nella cura dei "bambini
stregoni" (Ndoki), seviziati e mutilati in quanto ritenuti responsabili delle disgrazie
familiari. Negli anni ormai ¢ diventata il punto di riferimento per i bambini dei villaggi che
circlondagok la capitale della Repubblica Democratica del Congo, Kinshasa, che dista
“solo” 70 km.

I 20 gennaio del 1999 la Pediatria diventa Ente di Diritto Pubblico assumendo il nome di
"Fondazione Pediatrica di Kimbondo", il cui presidente ¢ il vescovo della Diocesi di
Kisantu.

Gli esiti della guerra civile sono ancora adesso drammatici. L'ex Zaire non ha alcun tipo di
infrastrutture o servizi, il reddito pro capite ¢ di 100 dollari I'anno e il tasso di mortalita
infantile supera il 20%. In questo contesto i bambini sono le vittime principali della violenza,
della fame e della malattia.

Alla Pediatria Kimbondo tutte le prestazioni sono gratuite ¢ ogni giorno vi giungono
decine di nuovi ammalati affetti dalle patologie piu svariate come la tubercolosi, le malattie
cardiovascolari, la malaria nelle forme piu gravi, i contagiati dal virus dell’AIDS, che in
alcune aree del Paese colpisce un terzo della popolazione, e la denutrizione, un vero flagello
perché favorisce l'insorgere di molte patologie e infezioni.

Una volta curati, molti di questi bambini restano ospiti della Pediatria perché orfani o ab-
bandonati; attualmente ve ne sono 326 sui 630 ricoverati € a tutti viene garantita oltre le
cure anche l'istruzione.

La Pediatria si estende con diverse costruzioni sui fianchi di una collina. I padiglioni
che nel tempo si sono aggiunti alla primitiva struttura attualmente costituiscono un
complesso ospedaliero formato da reparti dedicate alle malattie infettive (in modo
preponderante tubercolosi e AIDS), alla cardiologia, alla neonatologia (ricovera bambini
sino a due anni), alla medicina interna, al centro trasfusionale (in corso di costruzione il
nuovo padiglione), alla radiologia ed ecografla al laboratorio analisi chimico cliniche e
batteriologiche, al centro di rieducazione motoria e all’ambulatorio odontoiatrico. A
fianco alle strutture prettamente ospedaliere sono presenti case dedicate agli orfani ed
agli handicappati ¢ dal 2009 la Scuola con le sezioni materna, elementare, media e
professionale.

Ormai la Pediatria di Kimbondo ¢ considerata nella realta congolese come una
struttura di riferimento per la terapia dell’AIDS e per le vaccinazioni infantili per il
distretto di Mont Ngafula dove ¢ ubicata.

Ad oggi, pur troppo, resta ancora drammaticamente scoperto il problema dell’urgenza
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chirurgica. Tale situazione ad oggi trova solo una parziale e inadeguata risposta
nell’invio dei pazienti presso altre strutture, a pagamento, distanti molti chilometri e
raggiungibili solo con molte ore di viaggio.

Nella situazione attuale si ritiene necessario poter dotare la Pediatria di un blocco
operatorio, sala operatoria e piccolo reparto di degenza, per le prestazioni chirurgiche di
prima necessita (addome acuto, traumatologia ecc..).

La presenza di una sala operatoria funzionante, con la possibilita di praticare tagli
cesarel in urgenza, potrebbe portare anche alla nascita di un polo materno- infantile di
cui ad oggi s1 sente la grave mancanza anche in considerazione dell’alta mortalita peri-

neonatale.

Per quanto detto ci rivolgiamo alla vostra Associazione nella speranza possiate
concorrere alla la realizzazione della sala operatoria, in uno spirito di partnership,
impegnandoci con tutte le forze ed abilita disponibili in loco (logistica, opere murarie ecc.).

Merci infiniment
Que Dieu vous bénisse

Padre Hugo Diaz Rios
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